SANDWICH FUR KLEINE
UND GROSSE ENTDECKER

Gesund und munter durch den Schulalltag:
Rezeptide fur eine so kunterbunte wie gesunde Jause.

EINKAUFSZETTEL

SANDWICH SNACK GETRANK
Vollkornbrot Apfelschnitze Orangensaft,
Salat Nusse verdinnt mit
Rote Paprika Leitungswasser
Kase
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